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Einladung zur Impulsveranstaltung
fur die Geburtstagsbesuchenden
13. Juni 2024, 14:00 Uhr, Kirchgemeindehaus Lyssachstrasse 2

Fast ein Drittel der alteren Menschen in der Schweiz fiihlt sich
manchmal bis haufig einsam.

Eve Bino, CO-Geschaftsleiterin des Vereins Silbernetz in Bern, stellt
uns anhand ihres Impulsreferates das Gesprachsangebot
“malreden” des Kantons Bern vor.

Heike Imthurn, Altersbeauftragte und Pfarrerin A.- K Fankhauser mit
Team freuen sich mit euch Besuchenden auf einen interessanten
und unterhaltsamen Nachmittag.

Um das gemeinsame Zvieri planen zu kdnnen, bitten wir um eine
Anmeldung an heike.imthurn@ref-kirche-burgdorf.ch oder
034 426 21 22 bis zum 4. Juni 2024. 2



Unsere jahrlichen Geburtstagsbesuche bieten eine Moglichkeit, sich als alterer
Mensch in Burgdorf wahrgenommen zu fuhlen. Was passiert mit uns Besuchenden,
wenn wir spuren, dass sich die besuchte Person mehr Kontakt in ihrem Lebensalltag
wunscht? Welche anderen Moéglichkeiten haben altere Burgdorfer*innen, wenn sie
immobil sind oder wenig Freunde und Bekannte in ihrem direkten Umfeld haben?

Stellt das Angebot “malreden ”eine gute Variante dar, um den Wunsch nach mehr
Kontakten Wirklichkeit werden zu lassen?

In der Beschreibung des Vereins heisst es:
Die Maglichkeit zum selbstbestimmten, jedoch ungezwungenen Austausch mit einem
interessierten und neutralen Gegenuber. Telefonisch. Vertraulich. Kostenlos.

Genaueres erfahren wir am 13. Juni 2024 um 14.00 Uhr.

Bei einem reichhaltigen Zvieri ist genugend Zeit fur einen Austausch miteinander.



